


料金後納郵便

ユミさんが、ちくちく作るもんぺに出会ってもう30年が経つ。

大きくてカラフルなあて布が、ユミさんのトレードマークだった。

切れた所は継いで、新しい素材に出会ったらまた求め、ずっと履き続けている。

久しぶりに会う時は、暮らしのことやからだのこと、地球のこと、話すとお互い止ま

らない。先日、「野生のおくりもの」という本を出されたばかりのユミさんと、今回は

どんな話ができるだろうか。

　ユミさんの冷えとりワークショップ　― 湯たんぽ袋を作りましょう ―

① 9月23日(土) 14 :00～16:00　② 9月24日(日) 10 :30～12:30　 

・参加費　3,800円(材料費、お茶付)　・持ち物　糸きりバサミ　【各回10名様】

呼吸レッスン、冷えとりのお話、谷相の暮らしやわたしたちの暮らしのことなどを、みんなで話し

ながら、湯たんぽ袋(湯たんぽを入れないときは、くつしたなど小物入れとして使える巾着袋)を作

りましょう。お申込みはお電話にて( 0465-24-7020 11 :00～17:00)

2 017年 9月23日.土－10月1日.日
在廊日 23日（土）. 24日（日）

open 11: 00～18 : 00　定休日 27日

ht tp ://utsuwa-nanohana . com

小田原市南町1―3―12  電  話  0 4 6 5―2 4 ―7020

小田原駅東口より箱根方面へ向かうバス利用

［箱根口］バス停下車徒歩３分

◎ 次回予告　うつわ菜の花「内田鋼一 陶」　10/7 － 10/15

国道1号線

小田原
城址

●セブンイレブン

どらやき屋
菜の花

うつわ 菜の花

小田原地下街 HaRuNe

和菓子 菜の花
菜の花 ムーンカフェ
菜の花 暮らしの道具店

駅ビル ラスカ内
夢屋・菜の花小田原駅


